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Il bello del gruppo

Il gruppo € un luogo di incontro,
scambio e sostegno per "dare
parole" alle emozioni ed esperienze
che si vivono durante la
separazione e la riorganizzazione
dei legami familiari.

Le conduttrici

Elisa Rolfi

Mediatrice familiare e scolastica,
formata alla conduzione dei gruppi
di genitori separati, avvocata,
mediatrice civile e commerciale,
professionista collaborativa.

Jessica Golle

Assistente sociale libera
professionista, counselor
psicobiologico, Social Coach,
coordinatrice genitoriale, formata
alla conduzione dei gruppi di

genitori separati

Come si svolge

In quattro incontri di due ore
ciascuno, ogni due settimane, in
fascia oraria serale o pre serale, in
base alle esigenze delle famiglie.

Gli incontri verranno organizzati
nelle nostre sedi di Mondovi e Cuneo,
e in base alle adesioni si attiveranno
sale nei paesi interessati.

Alcune tematiche
trattate

e Il progetto genitoriale: cos’e e
come si realizza

e strategie di riorganizzazione
della vita familiare

® jrapporti con nonni, zii, nuovi
compagni

e come parlare ai figli della
separazione

e La gestione delle due case
e altri temi di interesse comune al

gruppo

A chi si rivolge

Ai genitori separati o divorziati

(non in coppia nel medesimo ciclo di
incontri) che desiderano condividere le
loro esperienze e curare i legami
relazionali nella riorganizzazione della
famiglia.

Alle scuole, agli enti e cooperative e alle
associazioni che vogliono offrire alle
persone un progetto dedicato alla
bigenitorialita e la gestione del conflitto

&
Altri servizi
Ci occupiamo anche di consulenza legale
e per la negoziazione di accordi,
assistenza sociale privata, progetti di
assistenza e aiuto domestico per la cura
dei bambini, anziani e disabili,
counseling, mediazione familiare,
coordinazione genitoriale,
organizzazione di percorsi per figli di
genitori separati e per i nonni che
desiderano essere aiutati ed essere di

supporto a figli e nipoti nel momento
della separazione.



